
 

25/08/2026 (terça-feira) 

CURSO PRÉ-CONGRESSO 
 

08:00 - 18:00 CURSO DE US MUSCULOESQUELÉTICO - PROCEDIMENTOS ECOGUIADOS - MEDICINA 

REGENERATIVA  

 

08:00-08:30  Aula teórica: Sonoanatomia do Punho e da Mão 

08:30-09:00  Aula teórica: Abordagem diagnóstica atual das lesões de Nervo Periférico 

09:00-09:30  Aula teórica: Terapias Regenerativas Biofísicas: Ondas de Choque e Eletroterapia em Membros 

Superiores 

09:30-10:00  Aula prática: Demonstrativo de Sonoanatomia de Punho e Mão 

10:00-12:00  Aula prática: Sonoanatomia de Punho e Mão 

 

12:00-13:30 Almoço 

 

13:30-14:00  Aula teórica: Procedimentos guiados por ultrassom: hidrodissecções / infiltrações articulares / 

bloqueios de nervo periférico 

14:00-14:30  Aula teórica: Cirurgias Ecoguiadas 

14:30-15:00  Aula teórica: Ortobiológicos na cirurgia da mão: onde estamos? O que é permitido 

15:00-15:30  Aula teórica: Viscosuplementação na cirurgia da mão: Há espaço? Quais os limites da indicação? 

15:30-18:00  Prática de cirurgias ecoguiadas na mão / Prática de Infiltrações ecoguiadas na mão 

18:00  Encerramento das Atividades 

  

 


